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bienveillance

Bonne année!

👣 Mode d’emploi en 5 étapes simples :
 j’adhère, je participe, je m’abonne, je me forme… et je fabrique ! 
📅 Retrouvez toutes les infos et les tarifs ici : https://fablab-bressevallons.fab-manager.com/#!/ 
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Équipe Jeunes – 11 à 16 ans
📅 Samedi 17 janvier
🕑 De 18h30 à 21h
📍 À l'Écrin, Étrez
🎉 Gratuit & SUR INSCRIPTION 
Tu as entre 11 et 16 ans ?
Ce mois-ci au programme:
Soirée Tacos et grand jeux au
gymnase sous l’ECRIN!

Rejoins nous pour une 
soirée pleine d’aventures.
Contact pour infos et
inscriptions: 
Agathe, bresse@mrjc.org 
07 86 03 17 99

Mrjc

Adhésion au Tiers Lieu L’écrin
> ADULTES 
& ENFANTS 

2 € /an /pers > ASSOCIATION 
5 € / an EMPLOYEUSE

> ENTREPRISES, COLLECTIVITÉS 
& ADMINISTRATION 
- moins de 10 salarié.e.s
 - plus de 10 salarié.e.s

Contact Ecrin
Célia BAGNEUX-CHADEFAUX Facilitatrice – Tiers-lieu L’Écrin
 Espace Commun de Rencontres et d’Initiatives
 204 route de Montrevel
 Étrez – 01340 Bresse Vallons
 📞 07 88 89 20 79
 📧 tiers-lieu-ecrin@bressevallons.fr

www.bressevallons.fr
* : adhésion au Tiers Lieu L’Écrin 
** : adhésion + tarif spécifique

Transition

Echange

Partage

20 € / an
50 € /
an

Notre espace
FabLab**

🔧✨ Envie de créer, bidouiller,
inventer ? Le Fablab de L’Écrin
est fait pour vous !
 Un espace ouvert à tous pour
apprendre à utiliser les machines
(découpe laser, imprimante 3D,
Arduino…), partager des idées, se
former et fabriquer ses propres
objets.



Jeudi

Permanence 
   Outilthèque 

& grainothèque

Lundi Mardi Mercredi Vendredi Samedi

10h : Ici et là pour les
femmes Permanence France

Service

Permanence France
Service

Permanence France
Service

Permanence France
Service

Permanence France
Service

10h : Ici et là pour les
femmes

18h30-21h: équipe jeune, 
soirée Tacos

Permanence France
Service

Permanence France
Service

14h-17h: Gérer vos
documents numériques

14h-17h: créer une affiche
Canva

9h à 10h30: Permanence 
outilthèque

9h à 10h30: Permanence 
outilthèque

14h-17h: Prévention arnaque
et sécurité informatique

l’expo du mois (du 03/01 au 06/02) :
SIMON LAFOY

Simon est un jeune photographe
autodidacte, passionné d'exploration
urbaine, basé en Saône et Loire. 
En quête constante d’inédit, il arpente
la France et le monde à la recherche
d’un patrimoine oublié, et figé dans le
temps. 
Il se décrit alors comme "un
archéologue des temps modernes"
avec la volonté d’exposer à son public
les beautés oubliées de ce monde. Ses
photos exposent des monuments
intemporels, traversant les époques,
qui permettent alors de conjuguer le
passé au présent.

Vendredi 16 janvier 19h vernissage:
Présentation de l’artiste avec échanges
et débat autour de l’Urbex, suivi d’un
verre de l’amitié 
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19h : soirée découverte
de l’exposition du mois

9h à 10h30: Permanence 
outilthèque

9h à 10h30: Permanence 
outilthèque
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19h : Atelier comédie 
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Ateliers numériques

Facilitez vos démarches
administratives avec France
Services 

20
26

Tous les mardis de 8h30 à 12h –
13h30 à 18h30 et les vendredis de
8h30 à 12h
Contact : 07 70 00 29 19

Permanence aide
administrative

GRAT
UIT

Besoin d’un coup de pouce? Que
vous soyez débutant ou
utilisateur confirmé, la commune
de Bresse Vallons vous propose
des services gratuits et ouverts à
tous !
Infos et inscriptions : 
06 08 10 41 22 ou
vincent.lopez@grandbourg.fr 
Un lundi sur 2, un mercredi sur 2 et
tous les vendredis.
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l’Artiste du mois 5 8
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19h : Atelier comédie 

19h : Atelier comédie 

13h30-17h: Gang des
couturières

13h30-17h: Gang des
couturières

13h30-17h: Gang des
couturières

14h30-16h30: atelier
découverte porte ouverte

fablab!

Café-deuil
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13h30-17h: Gang des
couturières
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Permanences d’emprunt
d’outils et de partage de
savoir. 
Fermeture les mercredis
pour ce mois de janvier
Samedis - 9h à 10h30

Les évènements du Mois:

vendredi 23 janvier
Communauté de l’ECRIN
à partir de 18h30
Vous aimez jouer? vous avez des
idées pour l’ECRIN en 2026 ou
simplement envie de découvrir le
lieu?  La communauté de l’ECRIN
spéciale collectif jeux est pour
vous!

Venez vous amuser en famille,
entre amis, ou seul, et rejoignez
l’équipe du collectif jeux de
l’ECRIN.
Soirée ouverte à tous et toutes.

14h30-16h30: Atelier réalité
virtuelle !

10h-13h: formation fablab !

18h30: réunion collectif
culture

Bonne année!

18h30: communauté de
l’Ecrin

14h15: ET SI ON
SORTAIT ENSEMBLE?

samedi 24 janvier
Et si on sortait ensemble? 

rdv 14h15 devant l’ECRIN
Spectacle pour enfant à la salle des fêtes de St
Trivier de Courtes dans le cadre des petites
scènes vertes du Théâtre National de Bourg-en-
Bresse. 
MONOLOGUE D’UN CHIEN BIEN COIFFÉ
“Monsieur Monchien, installé chez son coiffeur,
ouvre son cœur et se raconte. Une évocation
subtile et drôle de la vieillesse.
Un spectacle drôle et tendre… qui a du chien !”

Tarif préférentiel & covoiturage via l’ECRIN: 
réservation obligatoire : 
 📞 07 88 89 20 79
 📧 tiers-lieu-ecrin@bressevallons.fr

14h-17h: Découvrez
l’intelligence artificielle

Samedi17 janvier
Atelier Ecriture 
14h30-16h30
Tu aimes écrire? Tu as des choses
à exprimer mais tu ne sais pas
comment? Tu aimes la poésie? le
slam?  
Cet atelier est fait pour toi! 
Viens exprimer ta créativité, et
partager un moment de poésie
convivial à l’ECRIN .  Pas besoin de
connaissance spécifique,
Alexandre, notre intervenant
t’aideras par des petits jeux à
dérouler ta créativité! 

GRATUIT - De 10 à 99 ans

19h : Atelier comédie 

14h30: Atelier écriture


